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EN PORTADA 

RD-Ley 30/2020, de 29 de septiembre, de medidas sociales en defensa del empleo 
 Cuadro-resumen nuevos ERTE 

 Cuadro-resumen protección por cese para autónomos 

 Cuadro-resumen medidas de protección por desempleo 

 

El Teletrabajo llega para quedarse: implantación del RD Ley 28/2020 del trabajo a distancia 

Con la aprobación del RD-Ley 28/2020, de 22 de septiembre, de Trabajo a Distancia, y que entrará en vigor a partir del próximo 

día 13 de octubre, se desarrolla el teletrabajo o trabajo a distancia que venía teniendo un carácter merarmente testimonial en el 

art. 13 del Estatuto de los Trabajadores. El desarrollo de esta figura en las relaciones laborales ha venido condicionada por la 

crisis sanitaria aún latente, y si bien ha venido impuesto por motivos de salud y seguridad laboral, el objetivo ha sido otorgar a 

estas personas la misma protección global que a los trabajadores/as que ejercen su actividad presencialmente en los centros de 

trabajo. En esta sección temática nos acercamos a su estudio a través de un excelente artículo doctrinal analizando los 

derechos y obligaciones de las partes y la necesidad del pacto con carácter voluntario, así como con otros documentos, 

consultas, formularios prácticos y una selección concisa de resoluciones. 

 

ACTUALIDAD 

La naturaleza de prueba documental de los correos electrónicos en el proceso laboral 
Opinión - Concepción Morales Vállez. Magistrada de la Sala de lo Social del TSJ de Madrid 
 TS, Sala Cuarta, de lo Social, 23-7-2020 

 
Criterio Técnico Nº 103/2020 sobre actuaciones de la ITSS en relación con medidas de prevención ghe higiene en 
los centros de trabajo por el Covid-19 
Informes y Conclusiones - Fuente: Inspección de Trabajo y Seguridad Social 

 

Despido colectivo en supuestos concursales 
Preguntas y Respuestas. - Carlos Berruezo del Río. Presidente del Il·lustre Consell de Col·legis de Graduats 
Socials de Catalunya y del Il·lustre Col·legi de Graduats Socials de Barcelona 

 

Orden dada a vigilantes de seguridad para la toma de temperatura en tiempo de Covid. ¿Cabe realizar funciones 
distintas a las del Convenio por circunstancias excepcionales concurrentes? 
Jurisprudencia Comentada - Redacción Jurídica Sepín Laboral y Seguridad Social. 
 TSJ Comunidad Valenciana, Sala de lo Social, Sec. 1.ª, 22-6-2020 

 

JURISPRUDENCIA Y RESOLUCIONES 

Existencia de relación laboral: repartidores de Glovo que no disponen de una organización empresarial propia y 
autónoma, los cuales prestan su servicio insertados en la organización de trabajo del empleador 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 25-9-2020 
 
Comité intercentros: su composición debe reflejar la proporcionalidad de los sindicatos según los resultados 
electorales globales en función de las sucesivas elecciones celebradas en los centros de la empresa 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 16-7-2020 
 
Despido colectivo: los umbrales cuantitativos establecidos en art. 51 ET conforman un elemento indisponible a la 
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hora de determinar las reglas que deben aplicarse para la articulación de las extinciones por causa económica, 
organizativa o productiva 
AN, Sala de lo Social, Sec. 1.ª, 31-7-2020 

 

ERTE del art. 23 del RD Ley 8/2020: nulidad por no desarrollar un válido periodo de consultas, la documentación 
que se pone a disposición de la RLT es manifiestamente insuficiente y no se negocia con buena fe 
AN, Sala de lo Social, Sec. 1.ª, 20-7-2020 

 

Derecho a prestación por desempleo: acreditación de la condición de trabajador por cuenta ajena: dentro de la 
expresión cónyuge del art. 1-3 e) ET no se comprende la pareja de hecho estable 
TSJ Asturias, Sala de lo Social, Sec. 1.ª, 21-7-2020 

 

Despido nulo discriminatorio por discapacidad: trabajador en proceso de IT por AT que es cesado tras un año de IT 
con emisión de parte confirmación con duración estimada 200 días por intervención, al que se propuso invalidez 
TSJ Canarias, Santa Cruz de Tenerife, Sala de lo Social, Sec. 1.ª, 4-6-2020 

 

Modificación de jornada, para trabajar sábados alternos. En el caso de trabajadora que ha obtenido 
jurisdiccionalmente reducción de jornada por guarda legal, la modificación sólo tendrá lugar cuando cese la 
reducción de jornada 
Juzgado de lo Social Ourense, n.º 4, 10-7-2020 

 

Despido disciplinario sin causa durante estado de alarma por Covid: los despidos contrariando el art. 2 del Real 
Decreto Ley 9/2020 deben ser declarados improcedentes y no nulos 
Juzgado de lo Social Barcelona, n.º 26, 10-7-2020  

 

FORMULARIO 

Solicitud de devolución de ingresos indebidos por Tarifa Plana 
 

UNIFICACIÓN DE DOCTRINA 

Administraciones Publicas: la notificación del acto de despido sin indicar vía y plazo de impugnación, mantiene 
suspendido el plazo de caducidad hasta que el trabajador lo impugne por la vía procedente 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 24-7-2020 

 

Rescisión contractual por voluntad del trabajador (art. 41.3 ET): la cuantía retributiva ha de acreditar que sufre un 
perjuicio, sin que una rebaja en torno al 5%, con ciertas compensaciones y posibilidades de reversión, pueda 
considerarse bastante 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 23-7-2020 

 

Garantía de indemnidad no vulnerada: despido causado en contrataciones temporales sucesivas en fraude de ley; 
reclamación previa presentada 84 días después de la suscripción del último contrato de obra 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 16-7-2020 

 

Accidente de trabajo: episodio cardiovascular sobrevenido mientras el trabajador que desempeña su actividad en 
régimen de jornada continuada se encuentra en la "pausa por bocadillo" y el convenio la considera tiempo de 
trabajo 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 16-7-2020 

 

Extinción de subsidio por desempleo para mayores de 55 años por no comunicar al SEPE la obtención de un 
premio de lotería en importe de 27.500 € 
TS, Sala Cuarta, de lo Social, 16-7-2020 
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Robert Brenner: Saqueo pantagruélico 
En Estados Unidos, mientras crece el desempleo, los parados pierden su seguro médico y 
aumenta la pobreza, el gobierno federal ha entregado 4 billones de dólares al capital, con la 
complicidad tanto del partido de Biden como del de Trump. Robert Brenner analiza el rescate 
del COVID-19 en el contexto más amplio de una economía productiva titubeante y de unas 
elites cada vez más depredadoras. 
 
Roberto Schwarz: Neoatraso en Brasil 
El más destacado teórico cultural de Brasil examina los paralelismos existentes entre el 
triunfo de Bolsonaro y el golpe militar de 1964. ¿Impone una vez más el capital su programa 
de modernización con el apoyo de los elementos más reaccionarios del país? Paradojas de la 
política y de la cultura, desde Machado de Assis hasta el momento presente, pasando por el 
tropicalismo y Glauber Rocha. 
 
Sharachchandra Lele: Ecoestrategia desde el Sur global 
Apuntes críticos sobre el debate en torno a la ecoestrategia animado por la NLR desde la 
perspectiva del Sur global. ¿Está ocultando la prioridad concedida por los países desarrollados 
a la reducción de las emisiones de carbono otras necesidades humanas y ambientales más 
urgentes? 
 
Mao Jian: Sobre la pestilencia y el amor 
Reflexiones sobre el tratamiento literario de la pandemia, de Boccacio y Chaucer hasta 
Maugham, Mann y Camus. La plaga como revelación y reconfiguración, como decadencia, 
muerte y renacimiento, como portadora de la revolución. 
 
Wolfgang Streeck: La segunda teoría de Engels 
El autor de Comprando tiempo y de ¿Cómo terminará el capitalismo? detecta un 
complemento político-estatal a la teoría social marxiana en el análisis de Engels del 
militarismo del siglo XIX. La interacción de los modos de producción y destrucción, de la 
lucha de clases y de la guerra internacional, de la Guerra de Crimea a la Guerra contra el 
Terrorismo. 
 
Carlo Ginzburg: Galileo y los censores 
Bajo la Inquisición, dos defensas gemelas contra el reto de las ciencias naturales y las ciencias 
políticas, que incidían en la diferencia existente entre el razonamiento simpliciter y sub 

condicione. Una sorprendente coincidencia registrada en los casos de Maquiavelo y Galileo, 
objetivo ambos de los censores y padres de la revolución del pensamiento renacentista. 
 
Monique Sicard: Eutopía 
«Bruselas» es la sinécdoque recurrente del gobierno de la UE, pero se discute mucho menos 
sobre la realidad espacial del Barrio Europeo de la capital belga. ¿Qué nos dice su 
arquitectura acerca del proyecto de la UE y cómo podríamos imaginar sus alternativas? 
 
Francis Mulhern: En la contaduría académica 
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Líder de la oposición a la subordinación de la universidad británica a la cuantificación del 
rendimiento, la burocracia y el capital, heredero de los moralistas ingleses y enemigo 
acérrimo del declinismo. ¿Qué clase de crítico es Stefan Collini? 
 
Lorna Finlayson: reseña In the Shadow of Justice, de Katrina Forrester. La 
gestación de la teoría de la justicia de Rawls marcada por el pensamiento neoliberal de la 
posguerra y la filosofía del «lenguaje ordinario» de Oxford. 
 
Julian Stallabrass: reseña East Ended, de Dougie Wallace. Los habitantes de 
Londres cruelmente satirizados bajo las lentes y los flashes de un Cruikshank contemporáneo. 
 
Adrian Grama: reseña Überlebensglück y Erfahrungsspuren, de Oskar Negt. 
El teórico social traza su paso por la historia alemana y su formación en la Escuela de 
Frankfurt y en contra de esta. 
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Bienes comunes y diseño territorial autónomo 
 
EDITORIAL 
 
BIENES COMUNES Y DISEÑO TERRITORIAL AUTÓNOMO 
Fernando de la Cuadra Arancibia, Beatriz Cid Aguayo, Eduardo Letelier Araya  
 
 
LENTE DE APROXIMACIÓN 
 
LA RECUPERACIÓN DE LOS COMUNES EN EL SUR-AUSTRAL: CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL 
DE ESPACIOS COSTEROS MARINOS DE PUEBLOS ORIGINARIOS 
Florencia Diestre de la Barra, Francisco Araos Leiva  
 
PLURALIDAD DE SIGNIFICADO EN LOS BIENES COMUNES: MIRADA MAPUCHE HACIA LA 
DEFENSA DE LAS AGUAS 
Martín Llancaman Cárdenas  
 
INDICADORES BIOCULTURALES EN PROYECTOS DE GESTIÓN AMBIENTAL. EL CASO DE LA 
MELIPONICULTURA EN YUCATÁN 
Mauricio López Barreto, Miguel Pinkus Rendón  
 
COMUNALIZACIÓN DE LA GESTIÓN DEL SISTEMA SOCIOECOLÓGICO DEL BIOMA PAMPA: 
ANÁLISIS DE UN COLECTIVO DE GANADEROS TRADICIONALES DE URUGUAY 
Christiane Marques Severo, Alessandra Matte  
 
CONFLICTOS SOCIOTERRITORIALES: LA PESCA ARTESANAL COMO BIEN COMÚN EN 
PENÍNSULA VALDÉS, ARGENTINA 
Pia Valeria Rius, Lorena V. Alvarez Manríquez  
 
BIENES COMUNES, CONSERVACIÓN AMBIENTAL Y ECONOMÍA CAMPESINA. UN ESTUDIO DE 
CASO EN EL PARQUE NACIONAL COFRE DE PEROTE, VERACRUZ, MÉXICO 
Janett Vallejo Román, Juan Carlos Rodríguez Torrent  
 
ECONOMÍA SOLIDARIA, SALUD MENTAL Y ARTE / CULTURA: PROMOVIENDO LA 
RACIONALIDAD POLÍTICA DE LOS BIENES COMUNES 
Marilia Verissimo Veronese  
 
 
RESULTADOS DE INVESTIGACION 
 
ANÁLISIS DE LA SOSTENIBILIDAD DE CIUDADES QUE INCORPORAN LA DIMENSIÓN HUMANA: 
ESTUDIO EN LA CIUDAD DE QUEIMADAS-PB 
Priscila Bastos Maciel, Maria de Fátima Martins  
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LA INFLUENCIA DE LA POSICIÓN DE LOS AGENTES EN LA ELABORACIÓN DE POLÍTICAS 
PÚBLICAS DE TURISMO EN CAMPOS TURÍSTICOS: UNA PERSPECTIVA COMPARADA EN 
AMÉRICA LATINA 
Marcela Costa Bifano de Oliveira, Thiago Duarte Pimentel  
 
ETNOGRAFÍA DE LOS OAXAQUEÑOS EN CIUDAD DE MÉXICO. RELACIONES INTERÉTNICAS E 
INSERCIÓN ECONÓMICA 
Nicolás Gissi B  
 
ENRAIZAMIENTO SOCIO TÉCNICO DE LA AGRICULTURA ORGÁNICA EN CIRCUITOS DE 
PROXIMIDADES 
Rodrigo Mello Fagundes, Julian Perez Cassarino  
 
LA EDUCACIÓN CHILENA, ¿NO SE VENDE? MOVILIZACIÓN ESTUDIANTIL Y LA 
CONFIGURACIÓN DEL PROBLEMA PÚBLICO UNIVERSITARIO 
Juan Pablo Paredes P, Camila Araya Guzmán  
 
 
COMENTARIOS Y RESEÑAS DE LIBROS 
 
UN MUNDO CH’IXI ES POSIBLE. ENSAYOS DESDE UN PRESENTE EN CRISIS 
Nicolás Gómez Núñez  
 
SALIR DEL FONDO. LA ECONOMÍA ARGENTINA EN ESTADO DE EMERGENCIA Y LAS 
ALTERNATIVAS ANTE LA CRISIS. 
Ignacio Andrés Rossi  
 
 

..............................................................................................................................................................

boletín de sumarios

centros de documentación 37



 
 
 

POR EXPERIENCIA ■ 
 

número 83 

abril 2020 
...................................................................................................................................
.......  

 ……………………………………………………………………………………………………………..……….... 

 
boletín de sumarios 
centros de documentación 

 

 

 
“Estamos ante una exposición profesional a riesgo biológico sin precedentes en la 
sanidad española” 

BERTA CHULVI 
Irene Álvarez Bonilla es secretaria de Salud Laboral y Empleo de la Federación de 
Sanidad y Servicios Sociosanitarios de CCOO. Una organización que está de lleno 
volcada en atender a los trabajadores y trabajadoras que hacen frente a la 
pandemia.Lleva décadas denunciando los recortes en sanidad y las deficiencias en 
el sector de la dependencia: “Nadie esperaba un contagio tan masivo pero ahora 
está saliendo a la luz lo que llevamos años denunciando. 
 

“Que los servicios de prevención funcionen en los centros de trabajo que están 
activos es vital” 

BERTA CHULVI 
La crisis sanitaria que ha provocado el nuevo coronavirus ha puesto sobre la mesa 
algo que desde la Secretaría de Salud Laboral de CCOO se ha defendido desde su 
creación: “la salud laboral es una pieza importantísima de la salud pública”. En ese 
marco, los Servicios de Prevención en los centros de trabajo son una pieza clave. 
Si ellos fallan, falla todo el sistema.  De hecho, son el actor clave en los 
Procedimientos que ha emitido el Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Trabajo 
frente a la pandemia del COVID-19 en las empresas. 
 
 
"Para nosotras los muertos no son cifras" 

BERTA CHULVI 
Las trabajadoras de las residencias son personas. La afirmación parece gratuita 
pero no lo es en absoluto. Esta sociedad hipócrita que ha mercantilizado los 
cuidados e ignorado durante décadas las denuncias de los sindicatos sobre la 
precariedad laboral en las residencias de mayores, mira ahora horrorizada esos 
centros en los que la pandemia ha hecho estragos. Los presenta como espacios 
deshumanizados, en un relato simplificador, que invisibiliza el sufrimiento de las 
trabajadoras cuando no las culpabiliza. Hablamos con Juani Peñafiel, gerocultora y 
responsable del sector de residencias y centros de día privados y concertados en 
la Federación de Sanidad y Servicios Sociosanitarios de CCOO-Madrid. 
 

COVID-19: La mercantilización de la prevención pasa factura 
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BERTA CHULVI 
Como en tantos otro sectores, la pandemia del conoronavirus ha servido para 
mostrar como la mercantilización de los cuidados pasa facturas muy elevadas. Los 
servicios de prevención que han de velar por la salud de los trabajadores y 
trabajadoras son parte de esos cuidados y en la actual situación nos encontramos 
con un funcionamiento muy desigual. Hemos contactado con empresas y con 
servicios de prevención para conocer la variedad de situaciones que se están 
dando. El relato anónimo de los técnicos de prevención sobre sus condiciones de 
trabajo es demoledor. 
 

Tras el Covid-19: la inseguridad laboral también mata 

SALVADOR MONCADA Y SERGIO SALAS 
Tarde o temprano, la pandemia de Covid19 terminará, dejando atrás miles de 
muertes y millones de personas asalariadas afectadas de forma más o menos dura 
y duradera por ERTES, despidos, cierres de empresas, reducciones de salario,etc. 
En este artículo analizamos las evidencias científicas que muestran como la 
inseguridad laboral también se cobra vidas humanas.  
 

¿Cómo actuar frente al COVID-19 si estamos trabajando? 

Tras la paralización total de la economía, el lunes 13 de abril vuelven al trabajo 
aquellos sectores que suspendieron su actividad con la entrada en vigor del 
permiso retribuido. Las incertidumbres respecto a la efectividad de las medidas que 
se toman en las empresas para proteger a las personas que permanecen en sus 
puestos son muchas. En este artículo repasamos algunos aspectos que las y los 
delegados han de tener en cuenta para atender a esta situación y el criterio 
operativo de la Inspección de Trabajo recientemente publicado. 
 

Teletrabajar por fuerza mayor: Quédate en casa pero cuídate 

La inmensa mayoría de las recomendaciones para prevenir este tipo de riesgos 
laborales no considera las actuales circunstancias excepcionales en las que 
muchas personas tenemos que trabajar en casa por fuerza mayor, con los equipos 
y el mobiliario que tenemos en casa y conviviendo, además, con las demás 
personas confinadas en el mismo domicilio. CCOO e ISTAS han elaborado un 
informe para ayudarnos prevenir los riesgos laborales derivados de la situación 
excepcional de teletrabajo que se ha impuesto en España como consecuencia del 
estado de alarma. 
 

CCOO elabora una guía para las personas trabajadoras especialmente sensibles 

CCOO ha elaborado una guia para las persones trabajadoras especialmente 
sensibles al COVID-19. ¿Quiénes son esos grupos de riesgo y cóm actuar si te 
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encuentras en uno de ellos? El procedimiento a seguir para poder dejar de trabajar 
y las dudas más frecuentes 
 
Esclareced Zaldibar! una tragedia que muestra mucha negligencia 

BERTA CHULVI 
Zaldibar argitu!, ¡esclareced Zaldibar! en castellano, fue el grito más repetido por 
las más de 5.000 personas que el sábado 15 de febrero se manifestaron para 
exigir al gobierno vasco una gestión transparente de este accidente laboral que se 
ha convertido en la mayor crisis ambiental de Euskadi en la última década. Los 
hechos ocurrieron el 6 de febrero sobre las 16 horas, cuando reventaron los muros 
de contención del vertedero de Zaldibar - gestionado desde 2011 por la empresa 
Verter Recycling 2002 S.L. 
 
Por una mirada de género en salud laboral 

MONTSERRAT LÓPEZ BERMÚDEZ 
Cómo cada 8 de marzo las mujeres trabajadoras pasaremos a la acción, nos 
haremos visibles como colectivo, reivindicaremos, una vez más, la igualdad de 
oportunidades en todos los ámbitos de nuestra vida laboral y personal, 
denunciaremos la desigualdad existente, también en términos de salud. En este 
artículo abordamos la necesidad de una acción sindical en salud laboral con 
mirada de género. 
 

Químicos en las peluquerías: una exposición silenciada 

ALFONSO RÍOS. Secretario de Salud Laboral y Medio Ambiente de CCOO-
Euskadi. 
La exposición a determinados agentes químicos presentes en las peluquerías 
puede ocasionar dermatitis, mientras que los persulfatos presentes en los 
decolorantes de cabello pueden provocar asma ocupacional. El gabinete de salud 
laboral de CCOO de Euskadi ha conseguido que la Seguridad Social reconozca 
una incapacidad total para la profesión habitual a una peluquera afectada por esta 
dolencia. 
 

Agresiones de los clientes: ¿Cómo actuar? 

ANA ORDOÑEZ 
En febrero de 2017, la Federación de Servicios de CCOO-Illes Balears nos deriva 
una consulta de una trabajadora del Casino de Palma que está sufriendo continuas 
agresiones por parte de un cliente. Dado que es un problema bastante 
generalizado, el Gabinete de Salud Laboral interviene y con la colaboración de una 
delegada de CCOO en el Casino, elaboramos un protocolo ante las agresiones de 
terceros que explicamos y compartimos en este artículo. El protocolo ha sido 
firmado por la empresa que gestiona el Casino de Mallorca y traducido al inglés y 
francés por la UNI Gaming Global Union. 
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“Buenos días bonita, qué bien que has llegado” 

IRIA ESTEVEZ CASQUEIRO 
Suena el despertador, me levanto de la cama, mi cuerpo no responde. Doy al 
menos diez pasos hasta que consigo caminar erguida. Tendré que tomarme ya el 
antiinflamatorio para que en cuanto llegue a trabajar ya no me duela la espalda. 
Mientras me tomo el primer café del día pienso en que de esta semana no pasa: 
mañana que libro voy al médico. 
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Opinión 

Recuperar la agenda del amianto, una urgencia inaplazable 

PEDRO J.LINARES RODRÍGUEZ 
Se reanudan las comparecencias por el caso que investiga a siete responsables de 
Metro de Madrid por la presunta comisión de dos homicidios imprudentes debidos 
a las exposiciones a amianto sufridas por trabajadores del suburbano madrileño. 
La pandemia de COVID ha aplazado multitud de tareas pendientes en el ámbito de 
la salud laboral que se deben retomar pues, desgraciadamente, lo que la pandemia 
no ha podido dejar en suspenso son los efectos que para la salud de las personas 
trabadoras tienen las malas condiciones laborales. 
 
ión sindical 
Túneles de amianto: aflora el riesgo en Madrid 

ÓSCAR BAYONA PLAZA 
Más de 2 millones de toneladas de amianto continúan instaladas en edificios, 
instalaciones e infraestructuras de España. Cada cierto tiempo se revela una 
nueva ubicación. La última, los túneles viales de la ciudad de Madrid. 
 
r 
¿Qué es la encuesta COTS? 

La encuesta COTS, “Condiciones de trabajo, inseguridad y salud en el contexto del 
COVID-19” es una encuesta realizada entre la población asalariada española 
conjuntamente por dos equipos de investigación, con una larga trayectoria de 
colaboración, el grupo POWAH integrado por investigadores e investigadoras de 
las Facultades de Medicina y de Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB) y el Instituto Sindical de Trabajo Ambiente y Salud 
(ISTAS-CCOO). 
 
sier 
Un 75% de la población asalariada preocupada por la dificultad de encontrar 
trabajo 

BERTA CHULVI 
Tres de cada cuatro participantes en la encuesta COTS, es decir el 75,6% de una 
muestra de 20.328 personas que disponía de trabajo a 14 de marzo, manifiesta 
preocupación por la dificultad de encontrar un nuevo trabajo en caso de quedarse 
en paro. 
 
ssier 
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Se duplica el porcentaje de personas que trabajan en condiciones de “alta tensión” 

BERTA CHULVI 
Según los datos de la encuesta COTS, el porcentaje de personas que ha trabajado 
en situaciones de “alta tensión” durante la pandemia, se ha duplicado en relación a 
los valores de 2016. La encuesta COTS ha sido realizada por ISTAS-CCOO y el 
grupo POWAH de la Universitat Autònoma.  
 
sier 
Los bajos salarios facilitan que más personas vayan a trabajar con síntomas 

BERTA CHULVI 
Según los datos de la encuesta COTS, el porcentaje de personas que fueron a 
trabajar con síntomas como fiebre, tos, dificultad respiratoria o malestar general 
durante el estado de alarma decretado por la pandemia del COVID-19, es casi el 
doble entre quienes afirman que su salario les permite cubrir las necesidades del 
hogar sólo “algunas veces” (18,2%), que entre quienes pueden hacerlo siempre o 
muchas veces (10,5%). 
 
sier 
Se duplica el número de personas que consumió tranquilizantes durante la 
pandemia  

Según los datos de la encuesta COTS, el porcentaje de trabajadores y 
trabajadoras que ha empezado a consumir tranquilizantes en esta pandemia ha 
sido del 12%. Respecto a analgésicos y opioides, los nuevos consumidores son el 
9,7%. La encuesta COTS ha sido realizada por ISTAS-CCOO y el grupo POWAH 
de la Universitat Autònoma. Todos los resultados de este estudio están publicados 
en la web de ISTAS.  
 
ssier 
Más de 70.000 horas de formación en prevención para actuar frente al COVID-19 

Además de evaluar el efecto de la pandemia en las condiciones de trabajo y en la 
salud en una investigación realizada en colaboración con la Universitat Autònoma 
de Barcelona (UAB), ISTAS-CCOO ha puesto en marcha un curso de formación en 
prevención de riesgos laborales y COVID-19 de una duración de 35 horas y que en 
la actualidad están cursando más de 2.000 personas. 
 
ión sindical 
Despidos y descuentos en nóminas: los castigos por defender el derecho a la salud 

BERTA CHULVI 
El mensaje del gobierno al decretar el Estado de Alarma y paralizar una buena 
parte de la economía fue claro: “la salud es lo primero”. Sin embargo, las empresas 
están castigando a los trabajadores y trabajadoras que, en los momentos iniciales 
del brote de contagios o cuando se empieza a producir la vuelta al trabajo, han 
tomado iniciativas, amparados por la ley, para proteger su salud. 
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e 
Amianto: el calvario de los enfermos y sus familiares en el reconocimiento del daño 

BERTA CHULVI 
La actitud negacionista del INSS de Álava siempre ha sorprendido a sindicalistas y 
a víctimas del amianto. La Inspección de Trabajo de Euskadi tampoco se queda 
corta cuando se trata de negar los derechos de estos trabajadores. Parece 
increíble, pero hay varios casos en los que el INSS de Álava ha desestimado las 
reclamaciones de enfermedad profesional a trabajadores que contaban con 
informes favorables de OSALAN y ha llegado a contradecir, incluso, el informe 
positivo de sus propios equipos de valoración. 
 
revista 
“El amianto es un asesino en serie que goza de la protección de los tribunales” 

BERTA CHULVI 
Alberto Prunetti  (Piombino, 1973) Estudió ciencias de la información en Siena y 
posiblemente nunca imaginó que escribiría una novela sobre su padre, Renato 
Prunetti, un obrero de la industria siderometalúrgica italiana que trabajo quince 
años expuesto a amianto y que falleció a los 59 años como consecuencia de un 
carcinoma producido por el contacto con esta fibra maldita. La novela lleva por 
título “Amianto” y ha sido publicada en castellano por "Hoja de Lata". 
 
e 
Los muertos que no salen en la prensa: un 29% más de accidentes laborales 
mortales en enero y febrero 

BERTA CHULVI y ÓSCAR BAYONA 
Sólo uno de cada cuatro accidentes laborales mortales fue recogido en la prensa 
entre enero y febrero de 2020. En esos meses se produjo un incremento del 29 por 
ciento en los accidentes de trabajo mortales respecto al mismo periodo de 2019. 
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Clara Portela y Martijn C. Vlaskamp 
Introducción: los otros efectos de las sanciones internacionales 

 

Alexandra Hofer 
Creación y contestación de la jerarquía: efecto punitivo de las sanciones en un 
sistema horizontal 

 

Lee Jones y Clara Portela 
La evaluación del éxito de las sanciones internacionales: una nueva agenda 
investigadora 

 

Ilari Aula 
La diligencia debida como herramienta de prevención del conflicto en la República 
Democrática del Congo 

 

Arturo López-Levy 
Sanciones secundarias en el triángulo Estados Unidos-Unión Europea-Cuba 

 

Ryhor Nizhnikau 
Jugar a ser enemigos: Belarús entre los regímenes de sanciones de la UE y Rusia 

 

Maria Shagina 
Las respuestas desde Asia-Pacífico a la crisis ucraniana: alineamiento de terceros 
con las sanciones a Rusia 

 

                                                  z 
Las sanciones internacionales a Irán: efectos sobre las relaciones con la Unión 
Europea 

 

Ruth Ferrero-Turrión 
Las sanciones de la UE hacia Rusia en el contexto del conflicto ucraniano 

 

 

Otros artículos 
 

Bernabé Malacalza 
Cooperación al desarrollo y relaciones internacionales: un campo de estudio en 
debate 
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Diego Badell 
El Consejo de Seguridad y la cámara de los secretos 
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La efectividad de las sanciones, ¿un problema de comunicación? 
  
Thomas Kruiper 
La efectividad y selectividad de las sanciones internacionales 
  
Ruth Ferrero Turrión 
Reflexionar el futuro tras la COVID-19 
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